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———中国共产党百年奋斗历程的启示

刘悦斌

【提要】 中国共产党在内忧外患中应运而生，为人民谋幸福、为民族谋复兴的初心使命吸引了

忧国忧民的先进分子入党，赢得了广大人民的拥护和支持，经过不懈奋斗，付出巨大牺牲，取得了革

命的胜利和建设事业的成就。“历史选择了共产党”不是空洞的宣传口号，而是历史发展的逻辑。大

历史没有“阴谋论”，用“阴谋论”来曲解中共党史不能得到历史的真谛。
【关键词】 中共党史 历史逻辑 阴谋论

中国共产党已走过百年路程，一路风风雨雨，坎坎坷坷，甚至几度面临生死关头，党凭借崇高的

理想、坚定的信念和坚韧不拔的毅力，一次次度过危机，终于拨云见日，带领人民取得中国革命的伟

大胜利和社会主义建设事业的辉煌成就。今天的中国，已远非百年前积贫积弱、备受列强欺凌的中

国，已经成为综合国力强大、人民生活相对富裕、拥有举足轻重国际地位的大国，比历史上任何时候

都更接近中华民族伟大复兴的目标。抚今追昔，不能不令人感慨!

但是，总有人喜欢用“阴谋论”来曲解党的历史。在他们眼里，从党的建立到党发展壮大过程中

的一系列事件，如延安整风、抗日战争、社会主义建设的探索等，充满了“阴谋”。毋庸讳言，党内在特

定时候有个别野心家、阴谋家，为一己之私利行阴谋活动，可能会产生暂时的影响，但不能左右历史

的发展进程。大历史自有其发展逻辑，这就是历史发展的规律性的规定，不是阴谋诡计可以改变的。
大历史没有“阴谋论”。

一、内忧外患中应运而生

中国是文明古国，曾经创造了灿烂辉煌的古代文明。但在西方资本主义兴起后，中国落在了西

方后面; 西方进入机器生产的工业时代时，中国仍徜徉在自给自足的自然经济田园里。特别是与英

国资产阶级革命同一时期，中国又建立了一个新的王朝———清王朝，这个少数民族建立的王朝为建

立其统治的合法性，一边沿袭明制，加强君主专制统治，并迅速汉化; 一边为防范西方势力对反清活

动可能的支持，先是实行海禁，继而在乾隆时期实行闭关政策，严格限制与西方国家的交往。而资本

主义的本性是对外扩张，这样，当“文明的”资本主义国家凭借其工业革命带来的优势，以不文明手段

侵凌中国的时候，中国就没有抵抗之力，结果是国家蒙辱、人民蒙难、文明蒙尘，中国从曾经的辉煌跌

入谷底。为了反抗列强侵略，抵御外侮，中国人民进行了一次次抗争，除了战场上爱国将士们的英勇

抗敌、流血牺牲外，中国社会各阶级、阶层也相继提出了自己的救国方案并为之进行了不懈努力，有
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清朝部分开明官僚进行的学习西方先进军事经济技术的自强运动，有试图在中国进行政治制度改革

的戊戌变法运动，有出于朴素爱国热情用原始武器和血肉之躯反抗外敌的义和团运动，有清政府主

导的改革力度虽然不小但在时代急需的政治制度改革上进展缓慢的清末新政，有资产阶级革命党人

发动的推翻清朝、建立民国的辛亥革命。但是，所有这些努力都没有使中国走出困境，外敌入侵依

旧，国内封建统治黑暗依旧，如何挽救民族危机，改变积贫积弱和落后挨打的悲惨境遇，依然是摆在

中国人民面前的“必答题”。
近代中国的救国方案大多是从西方寻来的。清末民初，各种西方政治、社会学说被引入中国，与

中国的社会现实相激荡，在中华大地上竞显身手。但是，上述几种救国方案都失败了，最后是马克思

主义一枝独秀，脱颖而出。为什么会是这样呢? 毛泽东对此作了生动说明。他说，中国人向西方学

得很不少，但是行不通，先生老是侵略中国这个学生，于是“怀疑产生了，增长了，发展了”，“十月革

命一声炮响，给我们送来了马克思列宁主义。十月革命帮助了全世界的也帮助了中国的先进分子，

用无产阶级的宇宙观作为观察国家命运的工具，重新考虑自己的问题。走俄国人的路———这就是结

论”。① 十月革命昭示: 在经济文化落后的国家也可以用社会主义思想指示自己走向解放的道路。
中国共产党的成立，固然有第三国际的帮助，但是，英美等国在巴黎和会上偏袒日本，而列宁宣布废

除沙皇政府强迫中国签订的所有不平等条约，这一强烈对比不可能不是重要因素。正是各种救国方

案的失败和俄国十月革命的胜利，使中国人看到了新的希望，于是，“走俄国人的路”就成了很自然的

选择。我们说，中国共产党领导中国革命是历史的选择，这绝不是宣传口号，而是实实在在的历史事

实和历史发展逻辑。从此，完成反帝反封建、实现民族独立和人民解放的历史任务，和实现中华民族

伟大复兴的重任，历史地落在了中国共产党人的肩上。

二、不忘初心得民心

中国共产党成立时和发展壮大过程中，中国政治舞台上还有其他众多党派。党之所以能够异军

突起，不断壮大，并取得革命的成功，是由其性质和宗旨决定的。
中国共产党是有崇高理想追求的党，初心和使命是为人民谋幸福、为民族谋复兴。习近平总书

记在庆祝中国共产党成立 100 周年大会上的重要讲话中指出:“中国共产党一经诞生，就把为中国人

民谋幸福、为中华民族谋复兴确立为自己的初心使命。一百年来，中国共产党团结带领中国人民进

行的一切奋斗、一切牺牲、一切创造，归结起来就是一个主题: 实现中华民族伟大复兴。”②中国共产

党能够获得广泛的支持，这是根本原因。
崇高理想追求的感召力量吸引了大批有家国情怀的先进分子加入党组织。最早的一批共产党

人是知识分子，他们不是大富大贵家庭出身( 也有的家庭很富有，例如彭湃) ，但也不是赤贫家庭出

身，他们是靠着崇高的理想追求成为共产主义者的。党成立后，同样是靠着崇高的理想追求，吸引

着一批又一批有觉悟的先进分子入党。全面抗战爆发后，大批青年知识分子从各地奔赴延安，其

中不少人出身比较富裕的家庭，经济条件优越，本来可以过衣食不愁的生活，但他们离开“温柔

乡”，离开灯红酒绿的大都市，义无反顾地奔赴生活条件艰苦的延安。甚至还有国民党比较高级别
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毛泽东:《论人民民主专政》，《毛泽东选集》第 4 卷，人民出版社 1991 年版，第 1470—1471 页。
习近平:《在庆祝中国共产党成立 100 周年大会上的讲话》，人民出版社 2021 年版，第 3 页。
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的官员或高官的子女加入共产党，最具代表性的有何基沣、张克侠、蒋介石“文胆”陈布雷的女儿陈

琏、傅作义的女儿傅冬菊等。另外，连曾经支持袁世凯当皇帝的杨度晚年都加入了共产党。他们

“背叛”自己所属的阶级，加入共产党的队伍中，除了出于对共产党崇高理想追求的认同外，不可能

有其他的解释。
我们知道，在残酷的战争年代，参加共产党意味着生命危险。在老一辈革命者的回忆中，经常会

看到“把脑袋别到裤腰带上干革命”的说法。而且，共产党对入党有严格的要求，纵观不同时期的入

党誓词，一以贯之的最根本要求有三条: 一是要有坚定的共产主义信仰; 二是要严格遵守党的纪律;

三是愿意为党和人民牺牲一切。在那样险恶的环境中，又有如此严格的入党要求，如果不是共产党

崇高的理想追求具有巨大的吸引力，靠“忽悠”能让那么多人前仆后继加入共产党么?

中国共产党为人民谋幸福的初心更吸引了大批工农群众加入党组织，拥护、支持党的领导。作

为中国工人阶级的先锋队，党成立初期侧重工人运动，吸引了不少工人加入党组织。毛泽东、彭湃、
方志敏很快认识到农民阶级在中国革命中的重要性，开始致力于发动农民参加革命。大革命失败

后，以毛泽东为主要代表的中国共产党人把马克思主义普遍真理与中国实际相结合，开辟了农村包

围城市、武装夺取政权的符合中国国情的革命道路。他们充分认识到，中国革命的根本问题是农民

问题，而农民问题实质上是土地问题，于是开展了轰轰烈烈的土地革命，打土豪，分田地，先后制订了

《井冈山土地法》和《兴国土地法》，废除封建半封建的土地所有制，把地主的土地、公共土地及富农

多余的土地分配给无地少地的贫苦农民。抗日战争时期，为团结一切可以团结的力量抗日，党将土

地政策调整为减租减息。解放战争时期，制订了《中国土地法大纲》，规定废除封建性及半封建性剥

削的土地制度，实行“耕者有其田”的土地制度。中国共产党的土地政策使无地少地的农民分得了对

他们至关重要的土地，是为人民谋幸福的初心在广大农村的具体落实，因而得到了农民的拥护和支

持。其实，孙中山早就认识到了土地问题的重要性，提出了“平均地权”和“耕者有其田”的革命纲

领，之后国民党历次代表大会上都有人提出关于土地问题的议案，但是应者寥寥，代表大地主阶级利

益的国民党没能解决土地问题。这就是为什么解放战争中被俘的国民党士兵一旦加入共产党军队，

作战一下子就变得勇敢起来，因为他们知道，共产党的胜利意味着他们可以分得土地。有的人家在

解放区，已经分得了土地，英勇作战就是在保卫自己的土地。陈毅元帅讲“淮海战役的胜利，是人民

群众用小车推出来的”，①广大农民之所以踊跃支援前线，是因为他们分得了土地。
新中国成立后，党带领人民完成社会主义革命的任务，走上社会主义道路。在建设社会主义的

艰苦探索中，经济、国防、科技、教育等方面都取得了有目共睹的成绩。特别是改革开放以来，中国经

济迅速发展，综合国力大幅提升，人民生活水平大大改善，尤其是在建党一百年时，现行标准下 9899
万农村贫困人口全部脱贫，②完成了消除绝对贫困的艰巨任务，创造了又一个彪炳史册的人间奇迹。
这一切都是中国共产党牢记初心、不忘使命的实践成果，因此也得到了广大人民的拥护。近几年，国

际权威民调机构的民调结果显示，中国人民对中国共产党和政府的支持率连续高居全球之首，超过

90%，③就是最好的说明。
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本书编写组:《习近平讲党史故事》，人民出版社 2021 年版，第 154 页。
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《国际社会高度评价中国共产党以人民为中心的发展思想》，《人民日报》2022 年 3 月 17 日。
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三、艰难困苦，玉汝于成

当然，中国共产党一步步发展壮大并取得革命的胜利和建设事业的成就，并不是轻轻松松得来

的，而是付出了巨大的牺牲和艰苦的努力。
革命战争时期，有三次国内革命战争和一次反抗外敌的抗日战争。第一次是国共合作反对北洋

军阀统治，以蒋介石发动四一二反革命政变、大肆屠杀共产党人宣告结束，中国共产党党员人数从近

六万人锐减到一万多人。大革命的失败迫使党走上了武装反抗国民党的道路，建立红军，开始了第

二次国内革命战争即土地革命战争。中国共产党人从血泊中爬起来，经过浴血奋战，建立了苏区，但

由于领导层的错误，被迫长征，红军人数骤减，再次遭受重大损失。全面抗战爆发后，党以民族大义

为重，捐弃前嫌，再次与国民党合作，经过艰苦卓绝的奋斗，取得了抗日战争的伟大胜利。抗战胜利

后，国民党发动内战，再次妄图消灭共产党，这时党的力量已经大大增强，短短三年即打败国民党，取

得了革命胜利，建立了新中国。
这里需要辨析的一个问题是抗日战争中党的中流砥柱作用。过去国民党诬蔑共产党“游而不

击”，近些年有人错误地认为国民党军队才是抗击日军的主力，而共产党则趁机发展壮大自己，没有

积极抗战。但统计数据表明，共产党军队坚持敌后抗战，牵制了侵华日军的半数以上兵力和几乎全

部伪军，已有不少著述对此作了充分论证，这里不再赘述。另外，共产党军队没有一支成建制投降日

军，也没有一个高级干部投靠日本。国民党军队的确是正面战场的主力，但是，第一，它是当时中国

军队的主力，人数多、装备好，理应负更多更大责任，事实上国民党军队总的表现并不好; 第二，国民

党有军队成建制投降日军，总人数超过 50 万，①还有不少高官如汪精卫、陈公博等投降日本。两相对

比，说中国共产党是抗日战争的中流砥柱，有何不妥吗?

中国共产党也经历过失误和曲折。党的历史上，多次出现“左”的错误，给革命和建设事业造成

重大损失。这大多是探索中的错误，有的则是被个别野心家、阴谋家所利用，但党并不讳言自己的错

误，而是敢于面对，勇于自我革命，有改正错误的能力，在改正错误中一步步走向成熟。党内正确与

错误之争尽管牵扯人事，但不是人事和权力之争，而是是否坚持解放思想、实事求是之争，结果是修

正错误，大浪淘沙，纯洁队伍，不能用“阴谋论”来解释。
以延安整风运动为例，有人将之看作是权力之争，看作是毛泽东“整肃异己、树立自己党内权威

地位”的运动，在此预设下搜集材料，解读历史。其实这是臆测。关于为什么要进行延安整风，胡乔

木作过中肯的分析。他说: 中国革命要结合中国的实际，但要真正懂得中国的实际是不容易的，一是

对中国实际情况的认识需要一个过程，二是中共是在共产国际帮助下建立的，共产国际对中共有积

极影响，也有消极影响，大革命的失败和中央苏区第五次反“围剿”的失败，都与共产国际有关系，王

明路线也是这样，他是完全按照共产国际的指示指导中国革命。领导中国革命，是从中国实际出发，

还是从共产国际的决议、指示出发? 这个问题要解决。② 这就是延安整风的大背景，毛泽东之所以有

针对性地先后作了《改造我们的学习》《整顿党的作风》和《反对党八股》的报告，就是为了让全党掌

握马克思主义的基本理论和思想方法，总结历史上的经验教训，结合中国的实际进行革命斗争。这
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徐焰:《网络过于美化国民党抗日》，《共产党员》2010 年第 8 期。
胡乔木:《胡乔木回忆毛泽东》( 增订本) ，人民出版社 2003 年版，第 10 页。
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是一次全党范围内的马克思主义思想教育运动，是破除党内把马克思主义教条化的思想解放运动，

为抗日战争的胜利和新民主主义革命在全国的胜利奠定了重要的思想政治基础。这场运动的确是

毛泽东发动的，其中也的确有反特扩大化( “抢救运动”) 的失误，但硬说毛泽东为了树立自己的权威

地位就能够把全党玩弄于股掌之上，是无论如何也说不通的。事实上，早在 1938 年 9 月中共六届六

中全会上，王稼祥传达了共产国际总书记季米特洛夫的口信，其中最重要的内容就是承认毛泽东是

中共领袖，因此不存在毛泽东为了权力而搞整风的前提。
还可以举一个例子。红军长征途中经过黔北时，红一军团领导人主张攻打黔北重镇打鼓新场，

中央为此召开苟坝会议。会议从早上开到晚上，多数人赞成，只有毛泽东一人坚决反对。他分析了

敌我形势，据理力争，但不被大家接受。他负气离会，会议经民主表决撤销了他刚担任不久的前敌司

令部总政委职务。但毛泽东并未气馁，夜里提着马灯，走了几里路去找有军事最后决策权的周恩来，

说服了周恩来，周恩来又说服了朱德，第二天周恩来和朱德又说服了大家。中央遂撤销了进攻打鼓

新场的计划，并决定成立由毛泽东、周恩来、王稼祥三人组成的新“三人团”全权指挥军事。随后获得

的情报证明毛泽东判断正确，从而使红军避免了一场重大损失。或许有人会问，毛泽东这样做，是不

是“破坏”民主集中制? 是不是“阴谋活动”? 当然不是。毛泽东这样做是对党对革命高度负责的体

现，是通过说服大家、中央重新开会，做出撤销进攻打鼓新场的决定，这里面既没有“阴谋活动”，也没

有破坏民主集中制。这只是党史上的一件“小事”，其他很多关乎党内分歧和斗争的“大事”，基本上

都可以作如是观。
在历史研究特别是中共党史研究中，有一种用“阴谋论”来解释历史的现象。这种研究方法往往

先有一个预设，然后据此搜集材料，裁剪史事，展开叙事，最后得出结论，看似有理有据，但是，因为出

发点错误，自然不能得出对历史的正确认识。这种研究方法往往注重历史细节，这本来并不错，历史

就是由一个个细节组成的，缺少了细节，历史就难以说清楚，也少了趣味和生动性、丰富性、可读性。
但是，这种研究方法往往是借对细节的追求模糊对历史的整体认识和定位，见树木而不见森林，以几

棵树有毛病而否定整片森林。历史是复杂的，我们需要看主流而不是枝节。看待历史需要“近观”，

但更需要“远观”，这样才能准确判断一个历史事件、历史现象在历史发展长河中处于什么位置。历

史研究，要从历史事实出发，以唯物史观为指导，将历史事件、人物、现象放到特定的历史条件下去理

解，放到历史发展的长河中去定位，这样才能给予其公正的评价。大历史没有“阴谋论”，靠“阴谋

论”解释历史，是不能得到历史的真谛的。
宋人有诗云:“整顿乾坤岂偶然。”历史雄辩地证明: 中国共产党领导中国革命、建设和改革是历

史的选择，是人民的选择，这不是空洞的宣传口号，而是实实在在的历史发展逻辑。展望未来，我们

有理由相信，有党的正确领导，全党全体人民勠力同心，中华民族伟大复兴的目标一定能够实现。

( 作者刘悦斌，中共中央党校文史部教授; 邮编: 100089)

( 责任编辑: 敖 凯)

( 责任校对: 苑 苑)
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Several Questions on How to Adhere to the Correct View of History in Creating Major Ｒevolutionary
History Themes: Case Studies on The Age of Awakening and Deng Xiaoping in Historical Transformation / /
Long Pingping，Ding Yu

The relationship between reality and fiction is the core issue of upholding a correct view of history in
creating major revolutionary historical themes. How to adhere to the correct view of history，and realize the
rejuvenation and modernization of major revolutionary historical films and television works，we need to pay
attention to the following four points. The first is to fully understand the extreme importance of upholding a
correct view of history. The second is to insist on seeking truth from facts as our fundamental standpoint.
The third is to scientifically and accurately evaluate historical figures and to make characters in textbooks
come to life. The fourth is to follow the principle of “focusing on the authenticity of big things and
loosening up on small things”in literary practice.

It Is No Accidental to Ｒectify the Universe: Lessons from the CPC＇s One Hundred Years＇Struggles / / Liu
Yuebin

The Communist Party of China was established when China struggled with domestic turmoil and foreign
aggressions. Its original aspiration and mission were to strive for the people ＇s happiness and national
rejuvenation，which attracted the progressives and won a wide support among the people. After unrimitting
efforts and great sacrifice，the CPC won the victory in the revolution and made great achievements in
national construction. “History has chosen the Communist Party”is not an empty propaganda slogan，but
the logic of historical development. There is no“conspiracy theory”in this master narrative of history. It is
impossible to appreciate this true essence if one misinterpreted or distorted the Party＇s history.

Historical Materialism and the CPC＇s Hundred Years of Struggle / / Zhang Yanguo

Historical materialism is not only an important content of Marxist philosophy，but also a significant
cornerstone of Marxist theory，and it is also a scientific method through which to guide people to understand
society，transform society，and promote social progress. In summarizing the lessons from which the CPC
adhered to putting historical materialism into practice at the opening of the New Era，we can draw three
conclusions． First，we must solemnly highlight the materialist concept of history on the Communist Party of
China＇s central platform. Second，a fundamental lesson for the Party to achieve the great victory is to study
historical materialism well and apply it into practice well. The third is to adhere to and develop historical
materialism，and continue to create the future with historical initialtives.

The Great Spirit of the CPC and Its Hundred Years of Struggle / / Wang Weiye

The Communist Party of China ＇s one-hundred-year struggle history is also a history of spiritual
creation. The Great Spirit originated from the spirit of founding the Party. At various stages of its
development，the Party＇s great enterprise enriched it with new meaning and content. This stream of Great
Spirit has nurtured the Party with a strong spiritual drive to achieve its goal for the first one hundred years.
This Great Spirit will continue playing an irreplaceable role in realizing the Party＇s new goals in its second
hundred year.
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